
ÀREA: CONEIXEMENT DEL MEDI    CURS: 1r 
BLOC 1 : L’ENTORN I LA SEVA CONSERVACIÓ 

1 Diferencia entre localitats de costa, plana i muntanya 
2 Coneix el propi lloc de naixement 
3 Coneix els contenidors de reciclatge i la brossa que s'ha de llençar en 

cadascun d'ells. 
4 Coneix el nom del propi municipi i alguns dels noms dels municipis del 

voltant. 
5 Valora la importància del reciclatge. 
 

BLOC 2: EL MÓN DELS ÉSSERS VIUS  

1 Identifica les diferents parts de la planta 
2 Diferencia fulla caduca de fulla perenne 
3 Participa activament en les tasques de l'hort 
4 Mostra interès per l'hort i la seva cura 
5 Sap el procés de creixement de les plantes de l'hort 
6 Coneix els diferents aliments d'origen vegetal: verdures/hortalisses, 

fruites i cereals. 
 

BLOC 3: LES PERSONES I LA SALUT 

1 Coneix els 5 sentits i l'òrgan relacionat 
2 Coneix el nom de les parts del cos 
3 Comprèn la importància d'un alimentació saludable 
4 Sap el nom dels àpats diaris: esmorzar, dinar, berenar i sopar 
5 Valora la importància de tenir una bona higiene personal 
 

BLOC 4: PERSONES, CULTURES I SOCIETATS 

1 Coneix les parts de la casa 
2 Sap orientar-se a l'escola 
3 Identifica els diferents tipus d'habitatge. 
4 Coneix les principals normes d'Educació Vial (semàfor, pas de vianants, 

senyals) 
5 Coneix els parentius més propers: pare/mare, avis, tieta/oncle, germans, 

cosins. 



 

BLOC 5: CANVIS I CONTINUÏTAT EN EL TEMPS 

1 Coneix les estacions de l'any i els canvis que provoquen 
2 Coneix els dies de la setmana 
3 Coneix la pròpia data de naixement 
4 Coneix les diferents etapes de la vida de les persones. 
5 Valora les festes populars com a signe d'identitat. 
 

BLOC 6.: MATÈRIA I ENERGIA 

1 Reconeix diferents materials: fusta, paper, vidre, plàstic, teixit, metall. 
2 Experimenta amb el magnetisme  
 

BLOC 7: ENTORN, TECNOLOGIA I SOCIETAT 

1 Utilitza un editor de textos 
2 Realitza dibuixos amb Kidpix 
3 Entra a Internet sense ajuda del mestre 
4 Utilitza el teclat per crear textos  
5 Utilitza el ratolí  
 


